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Removable frying basket with non-stick coating
Aftagelig stegekurv med non-stick-belaegning

Adjustable temperature from 80 to 200°C
Justerbar temperatur fra 80 til 200 °C

LED touch display
LED-touchdisplay

Overheating protection
Overophedningssikring

Automatic switch-off
Automatisk sluk
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VIGTIGE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

1. LAS MANUALEN.

2. Gem aesken og den gvrige emballage til opbevaring.

3. Foratundga elektrisk stad eller beskadigelse af airfryeren ma hverken ledningen, stikket
eller nogen anden del af apparatet nedsaenkes i vand eller andre vaesker.

4. Put altid ingredienserne i kurven for at undga at bergre varmelegemerne.

5. Luftindtag og luftudtag ma ikke tildaekkes, nar apparatet er taendt.

6. Der maikke fyldes olie i gryden. Hvis gryden fyldes med olie, kan der opsta brandfare.

7. Reorikke ved indersiden af apparatet, nar det er teendt.

8. Brug ikke apparatet, hvis der er skader pa stikket, ledningen eller andre dele.

9. Apparatet ma kun repareres af en autoriseret reparater.

10. Hold ledningen vaek fra varme overflader.

11. Du ma ikke saette stikket i stikkontakten eller bruge apparatet med vade hander.

12. Serg for, at apparatets stik er sat korrekt i stikkontakten.

13. Ledningen og apparatet skal holdes uden for barns raeekkevidde.

14. Apparatet ma ikke tilsluttes til et taend/sluk-ur.

15. Anbring ikke apparatet pa eller i naerheden af braendbare materialer sasom duge eller
gardiner.

16. Anbring ikke apparatet op mod en vaeg eller andre apparater, mens det er i brug. Der skal
vaere mindst 15 cm fri plads bag ved, ved siden af og over apparatet for at sikre, at luftind-
tag/-udtag fungerer, som de skal.

17. Anbring ikke noget oven pa apparatet, mens det er taendt.

18. Brug ikke apparatet til andre formal end det, der er beskrevet i denne manual.

19. Efterlad ikke apparatet uden opsyn, mens det er i drift.

20. Under stegning med varmluft frigives varm damp gennem luftudtagene. Hold haender
og ansigt pa sikker afstand af dampen og luftudtagsabningerne. Pas pa varm damp og
luft, nar du fjerner gryden fra apparatet. Alle apparatets overflader kan blive varme under
brug.

21. Tag straks stikket ud af stikkontakten, hvis du ser, at der kommer merk rag fra apparatet.
Vent, indtil apparatet ikke laengere afgiver reg, for du fjerner gryden fra apparatet.

22. Serg for, at apparatet er anbragt pa en vandret, jaevn og stabil overflade.

23. Dette apparat er kun beregnet til husholdningsbrug. Det er ikke sikkert at bruge i miljger
som personalekakkener, garde, moteller og andre steder, der ikke er en privat hushold-
ning.

24. Garantien bortfalder, hvis apparatet anvendes til erhvervsmaessige eller delvist erhvervs-
maessige formal, eller hvis det ikke anvendes i henhold til instruktionerne.

25. Lad altid apparatet kale af i 30 minutter, for det handteres eller rengeres.

26. Hvis ledningen beskadiges, skal den udskiftes af fabrikanten, forhandleren eller en auto-
riseret reparater for at undga fare.

27. Dette apparat kan anvendes af bern pa 8 ar og derover samt af personer med nedsatte
fysiske, sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring og viden, hvis de er ble-
vet vejledt eller instrueret i brugen af apparatet pa en sikker made og forsta de involvere-
de farer. Barn ma ikke lege med apparatet. Rengaring og brugervedligeholdelse ma ikke
foretages af bern, medmindre de er zldre end 8 og under opsyn.
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28. Apparatet og dets ledning skal holdes uden for raekkevidde af bgrn pa under 8 ar.
29. Apparatet er ikke beregnet til at blive styret af et teend/sluk-ur eller et separat fjernbetje-
ningssystem.

ELEKTROMAGNETISKE FELTER (EMF)

Airfryeren overholder alle standarder vedrgrende elektromagnetiske felter (EMF). Ifelge
tilgeengelig videnskabelig viden forarsager den ingen skader pa den menneskelige krop, hvis
den anvendes korrekt.

FOR BRUG
1. Fjern alle emballagematerialer, klistermaerker og etiketter.
2. Renger kurven og gryden med varmt saeebevand og en ikke-slibende svamp eller barste.
3. Afterapparatet ind- og udvendigt med en ren klud.
BEMARK: Det er ikke nedvendigt at fylde gryden med olie eller lignende, eftersom appa-
ratet fungerer ved hjeelp af varmluft.
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BETJENING AF AIRFRYEREN

Forudindstillede

Teend/sluk/pause Juster tidsindstilling op/ned tilberedningsfunktioner
Indstilling af temperatur Foreg temperatur eller tid Reducer temperatur eller tid

Nar apparatets stik er sat i en stikkontakt, lyser taend/sluk-knappen . Tryk pa teend/
sluk-knappen for at indstille apparatet for brug. Hvis apparatet er taendt, slukkes det ved
at holde knappen nedtrykket i 3 sekunder. Apparatet har syv forudindstillede tilberednings-
funktioner, som du kan vaelge mellem efter behov.

De har alle en forudindstillet tid og temperatur. Du vaelger mellem forudindstillingerne ved at
trykke gentagne gange pa .

Hvis du beslutter dig for at lave mad med en anden temperatur og/eller tid, kan du forege/
reducere tiden eller temperaturen ved at trykke pa knapperne + og — vedsiden af de
tilsvarende symboler. Forudindstillede temperaturer og tider for de 7 forudindstillede tilbe-
redningsfunktioner:

+ Pommes frites: 25 minutter ved 200°C

- Kotelet: 22 minutter ved 180°C

+ Rejer: 15 minutter ved 180°C

+ Kage: 30 minutter ved 155°C

+ Kylling: 20 minutter ved 180°C

+ Bof: 12 minutter ved 200°C

+ Fisk: 15 minutter ved 175°C

« "Hel kylling": 45 minutter ved 180°C.

Hvis du beslutter, at du ikke @nsker at bruge de forudindstillede funktioner, men hellere vil
indstille tid og temperatur selv, kan du gere det ved hjeelp af knapperne "+" eller "-" til tilbe-
redningstid og temperatur.
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SADAN BRUGER DU DIN AIRFRYER

1. Anbring airfryeren pa en flad og jeevn overflade.

ANBRING IKKE AIRFRYEREN PA EN OVERFLADE, DER IKKE ER VARMEBESTANDIG.

2. Anbring kurvenigryden.

FYLD IKKE GRYDEN MED OLIE ELLER ANDEN VASKE.

3. Putingredienserneikurven, anbring kurven i gryden, og anbring gryden i apparatet.
Airfryerens taend/sluk-knap lyser, nar apparatet er tilsluttet elnettet. Tryk pa taend/
sluk-knappen for at begynde at indtaste tilberedningsindstillinger.

4. Indstil tilberedningstiden og temperaturen ved enten at vaelge en af de 7 forudindstillede
tilberedningsfunktioner eller ved manuelt at angive indstillingerne med knapperne "+" og
"-" Se "Tilberedningsvejledning” pa side 6 for at vaelge den korrekte tid og temperatur.
BEMARK: Nar du indstiller tiden manuelt, skal du altid laegge et ekstra minut eller to til
tilberedningstiden for at give airfryeren tid til at varme op.

5. Nar du har indstillet tilberedningstiden og temperaturen, skal du trykke pa taend/
sluk-knappen for at starte tilberedningen.

Bemaerk: Tryk pa taend/sluk-knappen igen for at stoppe tilberedningen eller nulstille ap-
paratets indstillinger. En kontrollampe, der blinker redt, indikerer, at airfryeren begynder
tilberedningen. Hvis den ikke blinker, vil apparatet ga i standby-tilstand.

6. Nogle ingredienser kan det vaere nedvendigt at ryste halvvejs gennem tilberedningen
(se "tilberedningsvejledning” pa side 6). Det geres ved at traekke gryden ud af apparatet
ved at tage fat i handtaget, hvorved airfryeren automatisk slukker. Ryst herefter gryden,
eller rer rundtiingredienserne. Saet gryden tilbage i airfryeren, som vil genoptage tilbe-
redningen. Timeren nulstilles til den oprindelige indstilling, s& veer opmaerksom pa den
resterende tid, for du traekker kurven ud af airfryeren.

7. Nar tilberedningstiden er gaet, bipper timeren 5 gange. 30 sekunder, for timeren bipper 5
gange, slukkes varmelegemet, mens blaeseren fortsat vil kere.

8. Treek kurven ud af airfryeren, og anbring den pa en bordskaner.

BEMARK: Olie fraingredienserne vil samles i bunden af gryden, sa veer forsigtig, nar
kurven treekkes ud af gryden.

9. Kontroller, om ingredienserne er faerdige. Hvis de ikke er, skal du bare skubbe gryden
tilbage i airfryeren, indstille tilberedningstid og temperatur og trykke pa taend/sluk-knap-
pen for at starte tilberedningen.

10. Ingredienserne fiernes ved at anbringe handtaget i kurven og derefter fjerne kurven fra
gryden ved hjeelp af handtaget.

BEMARK: Undlad at vende bunden i vejret pa gryden, da det vil fa den olie, der har sam-
let sigibunden af gryden, til at labe ud over ingredienserne.

11. Tem indholdet over i en skal eller ud pa et fad.

TIP: Du kan fjerne kurven fra gryden eller bruge et kaekkenredskab til at flytte store eller
skrebelige ingredienser fra kurven.

12. Hvis du skal tilberede mere mad, kan du bruge airfryeren igen, sa snart naeste portion
ingredienser er klar.
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TILBEREDNINGSVEJLEDNING

Tabellen nedenfor er en vejledning, der vil hjaelpe dig med at indstille tid og temperatur for
visse ingredienser.

BEMARK: Vaer opmaerksom p3, at eftersom ingredienser har forskellige storrelser, faconer,
maerker og oprindelser, kan vi ikke garantere, at dette er den bedste indstilling for netop de
ingredienser, du har. Den teknologi, der anvendes i airfryeren, genopvarmer luften inde i
airfryeren med det samme, sa tilberedningen bliver ikke afbrudt af, at du kortvarigt traekker
gryden ud af airfryeren.

TIPS:
- Smaingredienser har normalt kortere tilberedningstid end sterre ingredienser.

+ Du far et bedre slutresultat, hvis du ryster mindre ingredienser halvvejs gennem tilbered-
ningstiden.

- Tilseetning af en meget lille maengde olie til friske kartofler giver et spradt resultat.
+ Meget fedtholdige ingredienser som pglser ma ikke tilberedes i airfryeren.

+ Den anbefalede maengde udskarne kartofler til tilberedning af sprede pommes frites er
500 gram.

« Feerdigkebt dej skal tilberedes i kortere tid end hjemmelavet dej.

- Nar du laver kage, quiche eller fyldte ingredienser, skal du kun bruge gryden. Brug ikke
kurven.

TILBEREDNING AF HIJEMMELAVEDE POMMES FRITES

Herunder beskriver vi, hvordan man laver hjemmelavede pommes frites:

1. Vask kartoflerne i vand, skrael dem, og skaer dem ud i stave.

2 Vask kartoffelstavene grundigt, og after dem med kokkenrulle.

3. Heeld 1/2 spiseskefuld olivenolie i en skal, laeeg kartoffelpindene i skdlen, og vend kartof-
felpindene i olien, indtil de er deekket med olie.

4. Fjern kartoffelpindene fra skdlen med fingrene eller et kekkenredskab, sa overskydende
olie drypper nediskalen, og laeg dem i kurven.

5. Steg kartoffelpindene i henhold til tilberedningsvejledningen herover.

RENGORING

1. Airfryeren skal renggres efter hver brug. Tag stikket ud af stikkontakten.

LAD ALTID AIRFRYEREN K@LE AF | MINDST 30 MINUTTER, FOR DEN RENGQRES.
Bemazerk: Renggr ikke gryden, kurven og indersiden af apparatet med kekkenredskaber
af metal eller med slibende renggringsmidler, da det kan beskadige slip-let-belaegningen.

2. Tor airfryeren af udvendigt med en fugtig klud.

3. Renger gryden og kurven med varmt saeebevand og en ikke-slibende svamp eller berste.
Du kan fjerne madrester ved at bruge affedtende flydende sabe.

Tip: Hvis der sidder madrester fast i kurven eller i bunden af gryden, skal du szette gryden
ibled i varmt saebevand i ca. 10 minutter.

4. Rengerindersiden af apparatet med varmt vand og en ikke-slibende svamp eller barste.
Bemaerk: Pas pa ikke at fa for meget vand ind i apparatet. Du skal bare terre det af for at
fierne eventuelle madrester og fedt.

5. Renger varmelegemet med en opvaskeberste for at fjerne madrester.

8
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GENBRUG OG BORTSKAFFELSE
Oplysninger om bortskaffelse af affald til brugere af elektrisk og elektronisk udstyr
Dette maerke pa produktet og/eller de tilhgrende dokumenter angiver, at
apparatet ved bortskaffelse skal handteres som affald af elektrisk og elektro-
nisk udstyr (WEEE). Et WEEE-maerket produkt ma ikke smides ud sammen med
almindeligt husholdningsaffald, men skal afleveres separat med henblik pa
_ sortering, genvinding og genanvendelse af materialerne. WEEE-maerkede pro-
dukter skal afleveres pa den lokale genbrugsstation med henblik pa sortering,
genvinding og genanvendelse. Det er gratis at aflevere affald pa genbrugsstationen. Korrekt
bortskaffelse af affald af elektrisk og elektronisk udstyr sikrer, at vaerdifulde ressourcer ikke
gar tabt, og beskytter mennesker og miljget mod potentielle negative virkninger fordrsaget
af farlige materialer, der er indeholdt i affaldet.

Kontaktoplysninger:
F&H GROUP A/S

Gl. Skivevej 70

8800 Viborg
Danmark

TIf.: +45 8928 1300
www.fh-group.dk

C€
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IMPORTANT SAFEGUARDS

1. READ THE MANUAL.

2. Keep the box and packing material for storage.

3. Do notimmerse the cord, plug, or any part of the appliance in water or any other liquids to
avoid electric shock or damage to the fryer.

4. Keep all the ingredients in the basket to prevent any contact from heating elements.

5. Donot cover the airinlet and air outlet when the appliance is operating.

6. Do not fill the pan with oil. Filling the pan with oil may cause a fire hazard.

7. Do not touch the inside of the appliance while it's operating.

8. Do not use the appliance if there is any damage to the plug, main cord or other parts.

9. Do notgoto any unauthorized person to replace or fix the appliance.

10. Keep the main cord away from hot surfaces.

11. Do not plug the appliance in or use the appliance with wet hands.

12. Make sure that the appliance is plugged into the wall socket properly.

13. Keep the cord and the appliance out of the reach of children.

14. Do not connect the appliance to an external timer switch.

15. Do not place the appliance on or near combustible materials, such as a tablecloth or cur-
tain.

16. Do not place the appliance against a wall or any other appliances while in operation. Leave
atleast 5inches of free space on the back, sides, and above the appliance to keep airinlet/
outlet clear.

17. Do not place anything on top of the appliance during operation.

18. Do not use the appliance for any other purposes than described in this manual.

19. Do not leave the appliance unattended while it is operating.

20.During hot air frying, hot steam is released through the air outlet openings.

Keep your hands and face at a safe distance from the steam and from the air outlet ope-
ning. Be careful of hot steam and air when you remove the pan from the appliance. Any
accessible surfaces may become hot during use.

21. Immediately unplug the appliance if you see dark smoke coming out of the appliance, wait
for the smoke emission to stop before you remove the pan from the appliance.

22.Ensure that the appliance is placed on a horizontal, even, and stable surface.

23.This appliance is designed for household use only. It is not safe to use in environments,
such as staff kitchens, farms, motels, and other non-residential environments.

24.The warranty is void if the appliance is used for professional or semi-professional purpo-
ses, oritis not used according to instructions.

25. Always wait 30 minutes for the appliance to cool down before handling or cleaning it.

26.1f the supply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer or its service agent
or asimilarly qualified person in order to avoid a hazard.

27. This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons with re-
duced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they
have been given supervision or instruction concerning use of the appliance in a safe way
and understand the hazards involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning
and user maintenance shall not be made by children unless they are old than 8 and super-
vised.
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28.Keep the appliance and its cord out of reach of children less than 8 years
29. The appliances are not intended to be operated by means of an external timer or separate
remote-control system.

ELECTROMAGNETIC FIELDS (EMF)

HAND IN HAND Air Fryer complies with all standards regarding Electro-Magnetic fields (EMF),
Under proper handling, there is no harm done to the human body based on available scienti-
fic evidence.

BEFORE USE

1. Remove all packaging materials, stickers, and labels.

2. Clean the basket and pan with hot water, soap, and a non-abrasive sponge.
3. Wipe theinside and outside of the appliance with a clean cloth.

Note: There is no need fill the pan with oil and frying fat because the appliance works on
hot air.

1

57945_Nordic_Sense_10726_Airfryer_5L_Manual_A5.indd 11 27.04.2023 12.04



AIR FRYER SETTINGS

On/off/pause Set up-time up/down Cooking select settings
Temperature setting Temperature or time up Temperature or time down

When the product is plugged into the power supply, the ON/OFF light ison, press
ON/OFF to start entering setup mode. At work, press for 3 seconds and the product will
shut down.

There are seven default menu modes that you can choose from as needed

They all have a preset time and preset temperature. You can select the presets by pressing
the again aagain.

If you decide to cook with a different temperature and /or time, you can increase / decrease
the time or temperature by using the 4+ and — button next to the corresponding symbols.

Preset temperature and times for the 7 cooking default menu modes:
+ French fries: 25 minutes at 200°C

+ Chop: 22 minutes at 180°C

+ Prawns: 15 minutes at 180°C

+ Cake: 30 minutes at 155°C

+ Chicken: 20 minutes at 180°C

- Steak: 12 minutes at 200°C

+ Fish: 15 minutes at 175°C

+ "Whole chicken” 45 minutes at 180°C

If you decide that you do not want to use the preset settings and want to set it yourself, you
can set the time and temperature on your own by using the “+"or"-" buttons for the cooking
time and temperature.
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HOW TO USE YOUR AIR FRYER

1. Place the air fryer on aflatand even surface.

DO NOT PLACE THE FRYER ON A SURFACE THAT IS NOT HEAT RESISTANT.

2. Putthe basketin the inner pot
DO NOT FILL THE PAN WITH OIL OR ANY OTHER LIQUID.

3. Place the ingredients in the basket and put the basket into inner pot, putinner pot into the
appliance. The fryer ON/OFF of LED should light up after the appliance is plugged into the
power supply. Press ON/OFF button to start entering setup mode.

4. Setyour cooking time and temperature by either choosing one of the 7 preset or manually
setting it with the "+""-" buttons. See “cooking guide” on page 6 to determine the right
time and temperature.

Note: When setting the time manually, always add an extra minute or two to the cooking
time to allow the cooker to warm-up.

5. Once you have set your cooking time and temperature, press the power button to begin
the cooking cycle.

Note: To stop the cooking cycle or reset the fryer settings, press the power button again.
Ared led flashing indicates that the fryer is beginning the cooking cycle. If there is not
flashing, the cooker will go into standby mode.

6. There are some ingredients that you may need to shake halfway through the cooking cy-
cle (See "Cooking Guide"” on page 6). To do this, pull the inner pot out of the appliance by
the handle, the air fryer will automatically shut down, and shake inner pot or turn-side the
ingredients. Then back into the air fryer and it will resume the cooking cycle. The timer will
reset to the original setting, so take note of the remaining time before pulling the basket
out of the air fryer.

7. When the cooking time has been reached, the timer will beep 5 times, after the timer
beeps 5 times, 30 seconds before the timer beeps 5 times, the heating will stops heating
and the air blower keep working.

8. Pull the basket out of the fryer and place it on a pot holder.

Note: Oil from the ingredients will gather in the bottom of the Inner pot, so be careful
when pulling the basket out of the Inner pot.

9. Checkif the ingredients are ready, if they are OK, simply slide the Inner pot ASM back into
the fryer, set your cooking time and temperature, and press power button for start to run
your air fryer.

10. To remove the ingredients, put handle 1into the basket, hold handle 1 to remove basket
from Inner pot.

Note: Do not turn the Inner pot over; the oil collected at the bottom of the Inner pot will
leak onto the ingredients.

11. Empty the contents into a bowl or plate.

TIP: You can remove the basket from the Inner pot our use a pair of tongs to transfer large
or fragile ingredients from the basket.

12. If you would like to prepare more, you can instantly use the air fryer once another batch of
ingredients is ready.
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COOKING GUIDE

The table below is a guide that will help you with setting the time and temperature for certain
ingredients.

Note: Please keep in mind that because ingredients differ in size, shape, brand, and origin,
we cannot guarantee that this is the best setting for the ingredients you have. Rapid Air Fryer
Technology reheats the air inside the fryer instantly, so pulling the pan out of the fryer for a
brief period of time will not interrupt the cooking process.

TIPS:
+ Smallingredients usually have a short cooking time than larger ingredients.

+ Shaking smalleringredients halfway during the cooking time gives you a better end result.
- Adding a very little amount of oil to fresh potatoes and frying will give a crispy result.

- Do not prepare extremely greasy ingredients, such as sausages in the air fryer.

+ The recommended amount of cut potatoes to prepare crispy fries is 500 grams.

+ Pre-made dough requires shorter cooking time than home-made dough.

« When making cake, quiche or filled ingredients, just use the pan. Do not use basket.

MAKING HOME - MADE FRIES

To make home-made fries, follow the steps below:

1. Wash the potatoes in water then peel and slice the potatoes.

2. Wash the potato sticks thoroughly and dry them with paper towel.

3. Pour 1/2 tablespoon of olive oil in a bowl, put the sticks on top and mix until the sticks are
coated with oil.

4. Remove the sticks from the bowl with your fingers or a kitchen utensil, so that the excess
oil stays behind in the bowl, Put the sticks in the basket.

5. Fry the potato sticks according to the cooking guide above.

CLEANING

1. Cleanthe fryer after every use. Unplug the fryer.
ALWAYS WAIT AT LEAST 30 MINUTES FOR THE FRYER TO COOL DOWN BEFORE
CLEANINGIT.
NOTE: Do not clean the pan, basket, and inside of the appliance with any metal kitchen
utensils or abrasive cleaning materials because this may damage the non-stick coating.

2. Wipe the outside of the fryer with a moist cloth.

3. Clean the pan and basket with hot water, soap, and a non-abrasive sponge. You can remo-
ve any remaining food debris by using degreasing liquid soap.
Tip: If there is food debris stuck to the basket or bottom of the pan, soak the pan in hot
water and soap for about 10 minutes.

4. Clean theinside of the appliance with hot water and non-abrasive sponge.
Note: Be sure not to get too much water inside the appliance, you are just wiping it down
to get rid of any food debris and grease.

5. Clean the heating element with a cleaning brush to remove any food debris

14
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RECYCLING AND DISPOSAL
Information on Waste Disposal for Consumers of Electrical & Electronic Equipment
This mark on a product and/or accompanying documents indicates that
when itis to be disposed of it must be treated as Waste Electrical & Electronic
Equipment (WEEE). Any WEEE marked waste products must not be mixed with
general household waste, but kept separate for the treatment, recovery and
_ recycling of the materials used. For proper treatment, recovery and recycling;
please take all WEEE marked waste to your Local Authority Civic waste site,
where it will be accepted free of charge. If all consumers dispose of Waste Electrical & Elec-
tronic Equipment correctly, they will be saving valuable resources and preventing potential
negative effects upon human health and the environment from hazardous materials that the
waste may contain.

Contactinfo:

F&H GROUP A/S

Gl. Skivevej 70

8800 Viborg

Denmark

Phone number.: +458928 1300
www.fh-group.dk

C€
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VIKTIGE SIKKERHETSTILTAK

1. LES BRUKSANVISNINGEN.

2. Tavare pa esken og emballasjen for oppbevaring.

3. lkke senk ledningen, stapselet eller noen del av enheten i vann eller andre vaesker for &
unnga elektrisk stat eller skade pa airfryeren.

4. Oppbevar alle ingrediensene i kurven for a unnga kontakt med varmeelementene.

5. lkke dekk til luftinntaket og -utlgpet nar enheten er i bruk.

6. lkke fyll skdlen med olje. Det kan medfere brannfare hvis skélen fylles med olje.

7. Ikke bergrinnsiden av enheten mens dener i bruk.

8. lkke bruk enheten hvis det er skade pa stepselet, ledningen eller andre deler.

9. lkke la en uautorisert person for a skifte ut deler eller reparere enheten.

10. Hold ledningen unna varme overflater.

11. Ikke koble til enheten eller bruk enheten med vate hender.

12. Kontroller at stepselet er plugget ordentlig i stikkontakten.

13. Oppbevar ledningen og enheten utilgjengelig for barn.

14. kke koble enheten til en ekstern tidsbryter.

15. Ikke plasser enheten pa eller i naerheten av brennbare materialer, for eksempel en duk
eller gardin.

16. Ikke plasser enheten inntil en vegg eller annet utstyr mens den eribruk. La det vaere
minst 12 cm fri plass pa baksiden, sidene og over enheten slik at luftinntaket/-uttaket ikke
tildekkes.

17. Ikke plasser noe oppa enheten under bruk.

18.Bruk ikke enheten til andre formal enn det som er beskrevet i denne bruksanvisningen.

19. Ikke la enheten sta uten tilsyn mens den er i drift.

20.Under varmluftsteking frigjeres varm damp gjennom apningene pa luftuttaket. Hold hen-
dene og ansiktet pa trygg avstand fra dampen og fra luftut lgpet. Veer forsiktig med varm
damp og luft nar du fjerner skdlen fra enheten. Alle tilgjengelige overflater kan bli varme
under bruk.

21. Koble umiddelbart fra enheten hvis du ser at merk reyk kommer ut av enheten, vent til
det har sluttet & ryke for du fjerner skdlen fra enheten.

22.Serg for at enheten er plassert pa en horisontal, jevn og stabil overflate.

23.Denne enheten er kun beregnet pa husholdningsbruk. Den er ikke trygg & bruke i miljger
som bedriftskjekken, gardskjokken, moteller og andre omrader som ikke brukes til bolig-
formal.

24.Garantien er ugyldig hvis enheten brukes til profesjonelle eller semi-profesjonelle formal,
eller ikke brukes i henhold til instruksjonene.

25.Vent alltid i 30 minutter pa at enheten kjoles ned fer du handterer eller rengjer den.

26.Hvis ledningen er skadet, ma den skiftes av produsenten eller dennes servicerepresen-
tant eller en tilsvarende kvalifisert person for & unnga fare.

27. Denne enheten kan brukes av barn fra 8 &r og oppover, og personer med reduserte fysis-
ke, sensoriske eller mentale evner eller mangel pa erfaring og kunnskap dersom de har
tilsyn eller har fatt instruksjoner om bruk av enheten pa en sikker mate og forsta farene
som er involvert. Barn skal ikke leke med enheten. Rengjering og brukervedlikehold skal
ikke utferes av barn med mindre de er eldre enn 8 &r og under tilsyn.

16
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28.0ppbevar enheten og ledningen utilgjengelig for barn under 8 ar
29.Enheten er ikke ment til bruk med eksternt tidsur eller eget fjernstyrt system.

ELEKTROMAGNETISKE FELT (EMF)

HAND I HAND Airfryer samsvarer med alle standarder vedrarende elektromagnetiske felt
(EMF); ved forsvarlig betjening er det ikke konstatert skade pa mennesker basert pa tilgjeng-
elige vitenskapelige dokumentasjon.

FOR BRUK

1. Fjern alle emballasjematerialer, klistremerker og etiketter.

2. Rengjer kurven og skdlen med varmt vann, sape, og en svamp som ikke skurer.

3. Terkinnsiden og utsiden av enheten med en ren klut.
MERK: Det er ikke nedvendig a fylle skdlen med olje og stekefett fordi enheten fungerer
med varmluft.
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AIRFRYERINNSTILLINGER

Innstillingav
Pa/av/pause Oppsett-tid opp/ned tilberedningsvalg
Temperaturinnstilling Temperatur eller tid opp Temperatur eller tid ned

Nar produktet er koblet til stremforsyningen, lyser PA/AV-lampen, trykk p& p&/av for
a starte oppsettsmodus . Nar den erigang, trykkeridui 3 sekunder, sa slds enheten av.

Det er sju standard menyinnstillinger som du kan velge mellom etter behov

Alle har en forhdndsinnstilt tid og forhandsinnstilt temperatur. Du kan velge forhandsinnstil-
lingene ved a trykke pa flere ganger.

Hvis du vil for & lage mat med en annen temperatur og/eller tid, kan du oke/redusere tiden
eller temperaturen ved & bruke 4+ og — knappen ved siden av de tilsvarende symbolene.
Forhdndsinnstilt temperatur og tid for de 7 standard tilberedningsinnstillingene:

+ Pommes frites: 25 minutter ved 200°C

- Kotelett: 22 minutter ved 180°C

+ Reker: 15 minutter ved 180°C

- Kake: 30 minutter ved 155°C

+ Kylling: 20 minutter ved 180°C

- Biff: 12 minutter ved 200°C

« Fisk: 15 minutter ved 175°C

+ «Hel kylling» 45 minutter ved 180°C

Hvis du bestemmer deg for at du ikke vil bruke de forhdandsinnstilte innstillingene og ensker
a stille dem selv, kan du stille inn tid og temperatur pa egenhand ved a bruke knappene
"+"eller"-" for tilberedningstid og temperatur.

18
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SLIK BRUKER DU AIRFRYEREN

1.

10.

1.

12.

Sett airfryeren pa et flatt og jevnt underlag.

IKKE SETT AIRFRYEREN PA ET UNDERLAG SOM IKKE ER VARMEBESTANDIG.

Sett kurven iden indre skalen

IKKE FYLL SKALEN MED OLJE ELLER ANNEN VASKE.

Leggingrediensene i kurven og sett kurven i den indre skalen og sett den indre skdlen
innienheten. E F’A/A\/—Iampe skal lyse nar enhetens stepsel er plugget i stikkontakten.
Trykk pa PA/AV-knappen for & g inn i oppsettmodus.

Still inn steketiden og temperaturen ved enten & velge en av de 7 forhandsinnstilte eller
manuelt med knappene "+" "-". Se "Tilberedningsveiledning” pa side 6 for & finne riktig tid
og temperatur.

Merk: Nar du setter tiden manuelt, ma du alltid legge til et ekstra minutt eller to til steke-
tiden slik at enheten varmes opp.

Nar du har valgt tilberedningstid og temperatur, trykker du pa stremknappen for & starte
tilberedningssyklusen.

Merk: Hvis du vil stanse tilberedningssyklusen eller tilbakestille innstillingene, trykker du
pa pa/av-knappen igjen. En rad indikator blinker for & indikere at det tilberedningsproses-
sen starter. Hvis den ikke blinker, gar enheten over i standby-modus.

Der er noen ingredienser som du kanskje ma riste pa halvveis ut i tilberedningssyklusen
(se “Tilberedningsveiledning” pa side 6). For a gjere dette, trekk den indreskalen ut av
enheten med handtaket, s stanser airfryeren automatisk. Rist pa den indre skdlen eller
vend ingrediensene. Deretter setter du skdlen inn i enheten igjen, sa fortsetter tilbered-
ningssyklusen. Tidsuret tilbakestilles til den opprinnelige innstillingen, sa merk deg til
den gjenveerende tiden for du trekker kurven ut av airfryeren.

Nar tilberedningstiden er over, piper tidsuret 5 ganger, deretter gar det 30 sekunder for
tidsuret piper 5 ganger, sa stanser oppvarmingen mens lufviften fortsetter a ga.

Trekk kurven ut av airfryeren og sett den pa en gryteklut.

MERK: Olje fra ingrediensene vil samles i bunnen av den indre skdlen, sa vaerforsiktig nar
dutrekker kurven ut av den indre skdlen.

Sjekk om ingrediensene er klare, hvis de ikke er OK, er det bare a settedem inn i airfrye-
ren igjen og stille tilberedningstid og temperatur og trykke pa pa/av-knappen.

For a ta utingrediensene, setter du handtak 1innikurven og holder i handtak 1 for a ta
kurven ut av den indre skalen.

MERK: Ikke snu den indre skalen opp-ned; oljen som er samlet i bunnen av den indre
skalen. vil renne ned pa ingrediensene.

Tom innholdet i en bolle eller pa en tallerken.

TIPS: Du kan fjerne kurven fra den indre skalen eller bruke en pinsett/ grillklype til & ta ut
store eller smtalige ingredienser fra kurven.

Hvi du skal tilberede mer, kan du bruke airfryeren omgaende sa snart de andre ingredien-
sene er klare.
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TILBEREDNINGSVEILEDNING

Tabellen nedenfor er en guide som vil hjelpe deg med & sette tid og temperatur for visse
ingredienser.

Merk: Vaer oppmerksom pa vi ikke kan garantere at dette er den beste innstillingen for in-
grediensene dine kan variere i starrelse, form og type. Rapid Air Fryer-teknologi varmer opp
luften i airfryeren omgaende, slik at tilberedningsprosessen ikke forstyrres hvis du trekker
kurven ut av enheten et gyeblikk.

TIPS:
« Smaingredienser har vanligvis en kort tilberedningstid enn sterre ingredienser.

+ Ved ariste pa mindre ingredienser halvveis i tilberedningstiden steketiden far du et bedre
sluttresultat.

+ Ved atilsette en sveert liten mengde olje til ra poteter far du en spre overflate.
« lkke tilbered ekstremt fete ingredienser, f.eks. palser, i airfryeren.

« Anbefalt mengde oppskarne poteter for & lage spre pommes er 500 gram.

- Ferdiglagd deig har kortere tilberednings tid enn hjemmelagd deig.

- Nar du lager kake, quiche eller fylte ingredienser, bruker du bare skalen.
Ikke bruk kurven.

LAGE HJEMMELAGDE POMMES FRITES

Gjor slik for & lage hjemmelagd pommes frites:

1. Vask poteteneivann, skrell og skjeer potetene i staver.

2. Skyll potetstavene grundig og terk dem med papirhandkle.

3. Hell 1/2 spiseskje olivenolje i en bolle, legg i potetstavene og bland til stavene er dekket
med olje.

4. Tastavene oppa av bollen med fingrene eller et kjgkkenredskap, pdse at overfladig olje
forblir i bollen og legg stavene i kurven.

5. Stek potetstavene i henhold til veiledningen over.

RENGJORING

1. Rengjer airfryeren etter hver gangs bruk. Trekk ut stepselet.

VENT ALLTID MINST 30 MINUTTER MENS AIRFRYEREN AVKJ@LES F@R DU RENGJ@R
DEN.

MERK: Ikke rengjer skdlen , kurven og innsiden av enheten med kjekkenredskaper av
metall eller skurende rengjeringsmaterialer, da dette kan skade det nonstick-belegget.

2. Terk av utsiden med en fuktig klut.

3. Rengjer skalen pannen og kurven med varmt vann, sdpe, og en svamp som ikke skurer.
Du kan fjerne eventuelle gjenveerende matrester ved hjelp av fettlesende flytende sape.
Tips: Hvis det sitter fast matrester pad kurven eller i skdlen, kan de blgtlegges i varmt
sapevannica. 10 minutter.

4. Rengjerinnsiden av enheten med varmt vann og en svamp som ikke skurer.

MERK: Pass pa a ikke fa for mye vann inne i enheten, du skal bare terke av den for a fjerne
eventuelle matrester og fett.

5. Rengjer varmeelementet med en rengjeringsbearste for a fjerne eventuelle matrester

20
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RESIRKULERING OG KASSERING

Informasjon om kassering av elektrisk og elektronisk avfall

Dette merket pa produktet og/eller vedlagte dokumenter viser at produktet
skal behandles som elektrisk og elektronisk avfall (WEEE). Produkter som er
merket med WEEE, ma ikke kastes i restavfallet, men leveres til resirkulering.
WEEE-merket avfall kan leveres kostnadsfritt til neermeste miljgstasjon. Hvis
alle kaster elektrisk og elektronisk avfall pa riktig mate, sparer vi verdifulle res-
surser, samtidig som vi forhindrer potensielle negative konsekvenser for helse
og miljg som falge av farlige materialer som avfallet kan inneholde.

Kontaktinformasjon:
F&H GROUP A/S

Gl. Skivevej 70

8800 Viborg

Danmark

Telefon: +45 8928 1300
www.fh-group.dk

C€
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VIKTIGA SKYDDSATGARDER

1. LAS MANUALEN.

2. Sparaladan och férpackningsmaterialet for férvaring.

3. Sankinte ned sladden, kontakten eller nagon del av apparaten i vatten eller andra vatskor

for att undvika elektriska stotar eller skador pa fritdsen.

Forvara allaingredienser i korgen for att forhindra kontakt med varmeelement.

Tack inte for luftintaget och luftutloppet nar apparaten ar igang.

Fyll inte pannan med olja. Pafylining av pannan med olja kan orsaka brandrisk.

Vidror inte apparatens insida nar denar i drift.

Anvand inte apparaten om det finns skador pa kontakten, natsladden eller andra delar.

9. Gainte till ndgon obehdrig person for att ersatta eller reparera apparaten.

10. Se till att natsladden inte befinner sig nara heta ytor.

11. Anslut inte apparaten i eller anvand den med vata hander.

12. Kontrollera att apparaten ar ordentligt ansluten till vagguttaget.

13. Forvara sladden och apparaten utom rackhall fér barn.

14. Anslut inte apparaten till en extern timeromkopplare.

15. Placera inte apparaten pa eller nara brannbara material, sasom en bordsduk eller gardin.

16. Placera inte apparaten mot en vagg eller nagon annan utrustning under drift. Se till att
det finns minst 5 tum fritt utrymme pa baksidan, sidorna, och ovanfér apparaten sa att
luften kan cirkulera till luftintaget samt fran utloppet.

17. Placera inte ndgot ovanpa apparaten under drift.

18. Anvand inte apparaten i ndgot annat syfte &n vad som beskrivs i denna bruksanvisning.

19. Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den ar i drift.

20.Under varmluftsfritering frigoérs varm anga genom luftutloppsdppningarna. Se till att dina
hander och ansikte befinner sig pa ett sdkert avstand fran anga och fran luftutloppsopp-
ningen. Var forsiktig med varm dnga och luft nar du tar bort pannan fran apparaten. Alla
ytor som gar att komma at kan bli varma under anvandning.

21. Dra genast ur kontakten till apparaten om du ser att mork rok kommer ut ur apparaten,
vanta tills det inte kommer ut ndgon rék innan du tar bort pannan fran apparaten.

22.Se till att apparaten ar placerad pa en horisontell, jamn och stabil yta.

23.Denna apparat ar endast avsedd for hushallsbruk. Den &r inte sékert att anvanda i miljoer
sdsom personalkék, gardar, motell och andra icke-bostadsmiljcer.

24.Garantin upphor att gélla om apparaten anvands for professionell eller semi-professionell
anvandning, eller om den inte anvands enligt instruktionerna.

25.Vanta alltid 30 minuter pa att apparaten ska svalna innan du hanterar eller rengér den.

26.0m sladden ar skadad maste den bytas ut av tillverkaren eller dennes serviceagent eller
av en liknande kvalificerad person fér att undvika fara.

27. Denna apparat kan anvdndas av barn fran 8 ar och uppat och personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental formaga eller brist pa erfarenhet och kunskap om de har fatt
hand ledning eller instruktion om anvandning av apparaten pa ett sdkert satt och forsta
de faror som ar inblandade. Barn far inte leka med apparaten. Rengéring och anvandar-
underhall far inte goras av barn om de inte ar dldre &n 8 ar och 6vervakade.

28.Forvara apparaten och den tillhérande sladden utom rackhall fér barn som ar mindre an
8ar

@~No v
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29. Anordningarna ar inte avsedda att drivas med hjalp av en extern timer eller separat fjarr-
styrningssystem.

ELEKTROMAGNETISKA FALT (EMF)
HAND IN HAND Air Fryer uppfyller alla normer om elektromagnetiska falt (EMF), Vid korrekt
hantering skadas inte manniskokroppen baserat pa tillgangliga vetenskapliga belagg.

FORE ANVANDNING

1. Tabort allt forpackningsmaterial, klistermérken och etiketter.

2. Rengor korgen och stekpannan med hett vatten, tval och en icke-slipande svamp.

3. Torkaavinsidan och utsidan av apparaten med en ren trasa.
OBSERVERA: Det finns inget behov fylla pannan med olja eller stekfett eftersom appara-
ten friterar med hjalp av varmluft.

23
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LUFTFRITOSINSTALLNINGAR

Matlagning Valj

Pa/av/paus Stallain tid upp/ner installningar
Temperatur installning Temperatur eller tid upp Temperatur eller tid ner

Nar produkten ar ansluten till stromférsérijningen, tands PA/AV-lampan €9, tryck pa PA/AV
for att visa installningslaget. Nar fritdsen ar igang trycker du pa knappen och haller in den
i 3 sekunder for att stdanga av apparaten.

Det finns sju standardmenyldgen som du kan valja mellan efter behov.

De har alla en forinstalld tid och forinstalld temperatur. Du kan valja férinstélining genom att
trycka pa tills 6nskat lage visas.

Om du bestammer dig for att laga mat med en annan temperatur och/eller tid, kan du
dka/minska tiden eller temperaturen genom att anvianda knappen 4 och — bredvid
motsvarande symboler.

Forinstalld temperatur och tider fér de 7 standardmenylagena:

« Pommes frites: 25 minuter vid 200°C

+ Kotlett: 22 minuter vid 180°C

+ Rékor: 15 minuter vid 180°C

+ Kakor: 30 minuter vid 155°C

+ Kyckling: 20 minuter vid 180°C

« Stek: 12 minuter vid 200°C

+ Fisk: 15 minuter vid 175°C

« "Hel kyckling” 45 minuter vid 180°C

Om du vdljer att inte anvanda de forinstéllda instéllningarna utan valja egna, kan du stélla
in tid och temperatur pa egen hand med hjalp av "+"eller”-" knapparna for tillagningstid och
temperatur.
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SA ANVANDER DU DIN LUFTFRITOS

1. Placera luftfritésen pa en plan och jamn yta.

PLACERA INTE FRITOSEN PA EN YTA SOM INTE AR VARMETALIG.

2. Séattikorgenideninre behdllaren
FYLL INTE PANNAN MED OLJA ELLER ANNAN VATSKA.

3. Laggiingrediensernaikorgen och sattikorgeniden inre behdllaren, satt sedan in den
inre behallaren i apparaten. Fritdsens PA/AV LED-lampa ska tandas nar apparaten ar
ansluten till stromforsorjningen. Tryck pa PA/AV—knappen for att visa installningslaget.

4. Stallin tillagningstid och temperatur genom att antingen vélja en av de 7 forinstallda eller
manuellt stdllain denmed”+"" -" knapparna. Se "tillagningsguide” pa sidan 6 for att valja
ratt tid och temperatur.

Anmarkning: Nar du stéller in tiden manuellt, lagg alltid till en extra minut eller tva till
tillagningstiden sa att fritésen hinner varmas upp.

5. Om du har stalltin tillagningstid och temperatur, tryck pa strombrytaren for att starta
tillagningscykeln.

Observera: Om du vill avbryta tillagningscykeln eller nollstalla fritdsen trycker du pa
strombrytaren igen. En rod lysdiod blinkar indikerar att fritésen bérjar tillagningscykeln.
Om den inte blinkar kommer fritésen att ga i standby-lage.

6. Detfinns nagra ingredienser som du kan behdéva skaka halvvdags genom tillagningscykeln
(se "Tillagningsguide” pa sidan 6é). For att gora detta, dra ut den inre behallaren ur appa-
raten med hjélp av handtaget, luftfritdsen kommer automatiskt att stangas av, och skaka
deninre behallaren eller vand pé ingredienserna. Darefter tillbaka in i luftfritésen, som da
aterupptar tillagningscykeln. Timern aterstalls till den ursprungliga installningen, sa lagg
aterstaende tid pa minnet innan du drar korgen ur luftfritdsen.

7. Nar tillagningstiden har uppnatts piper timern 5 ganger, efter atttimern har ljudit 5 gang-
er, 30 sekunder innan timern piper 5 ganger, kommer fritésen att sluta varma medan
flakten fortsatter arbeta.

8. Dra ut korgen ur fritdsen och placera den pa ett grytunderlagg.

OBSERVERA: Olja fran ingredienserna kommer att samlas pd botten av den inre behalla-
ren, sa var forsiktig nar du drar ut korgen ur den inre behallaren.

9. Kontrollera om ingredienserna ar redo, om de ar OK skjuter du helt enkelt in deninre
behallaren ASM tillbaka in i fritdsen, staller in tillagningstid och temperatur, och trycker pa
strombrytaren for att starta luftfritdsen.

10. For att ta bort ingredienserna, satter du fast handtaget 1ikorgen, héller i handtaget 1 for
att ta bort korgen franden inre behallaren.

OBSERVERA: Vand inte den inre behallaren upp och ned; oljan som samlats pa botten av
den inre behallaren kommer att rinna ut dver ingredienserna.

11. Tom ut innehallet i en skal eller pa en tallrik.

TIPS: Du kan ta bort korgen fran den inre behallaren eller anvanda en tang for att 6verfora
stora eller 6mtaliga ingredienser fran korgen.

12. Om du skulle vilja tillaga mer, kan du omedelbart anvdnda fritdsen nar en ny sats med
ingredienser ar klar.
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MATLAGNINGSGUIDE

Tabellen nedan ar en guide som hjalper dig med att stalla in tid och temperatur for vissa
ingredienser.

Anmarkning: Kom ihdg att eftersom ingredienserna skiljer sig i storlek, form, varumarke
och ursprung, kan viinte garantera att detta ar den basta installningen for de ingredienser
du har. Rapid Air Fryer Technology varmer luften inuti fritdsen omedelbart, sd om du drar ut
pannan ur fritdsen kort avbryts inte tillagningen.

TIPS:
- Smaingredienser har vanligtvis en kortare tillagningstid an storre ingredienser.

« Att skaka mindre ingredienser halvvags genom tillagningstiden ger dig ett béattre slutresultat.

- Genom att tillsatta en mycket liten mangd olja till farskpotatis och stekning ger ett krispigt
resultat.

- Tillaga inte extremt feta ingredienser, sdsom korv i fritdsen.

« Den rekommenderade méngden skuren potatis for att forbereda krispiga pommes frites ar
500 gram.

+ Deg som sdljs som halvfabrikat kraver kortare tillagningstid &n hemlagad deg.

- Nar du graddar kakor, gor quiche eller tillagar fyllda ingredienser, anvand endast pannan.
Anvand inte korgen.

ATT GORA SIN EGEN POMMES FRITES

For att gora hemgjorda pommes frites, folj stegen nedan:

1. Skolj potatisen i vatten och skala och skiva den sedan.

2. Skolj potatisstavarna grundligt och torka dem med pappershanddukar.

3. Hall 1/2 matsked olivolja i en skal, Iagg stavarna ovanpa och blanda tills potatisstavarna ar
tackta med olja.

4. Tabort potatisstavarna fran skalen med fingrarna eller ett kbksredskap sa att 6verflodig
olja stannar kvar i skalen, lagg i potatisstavarna i korgen.

5. Fritera potatisstavarna enligt tillagningsguiden ovan.

RENGORING

1. Rengor fritdsen efter varje anvandning. Dra ut kontakten till fritdsen.

VANTA ALLTID MINST 30 MINUTER TILLS FRITOSEN SVALNAT INNAN DEN RENGORS.
ANMARKNING: Rengdr inte pannan, korgen och insidan av apparaten med kdksredskap
av metall eller slipande rengéringsmaterial eftersom detta kan skada non-stick-beldagg-
ningen.

2. Torkaav utsidan av fritdsen med en fuktig trasa.

3. Rengér pannan och korgen med hett vatten, tval och en icke-slipande svamp. Du kan ta
bort eventuella kvarvarande matrester genom att anvanda fettlésande flytande tval.
Tips: Om matrester har fastnat i korgen eller pa botten av pannan, blétlagg pannan i
varmt vatten och tval i ca 10 minuter.

4. Rengoér apparatens insida med hett vatten och icke-slipande svamp.

OBSERVERA: Se till att det inte kommer in for mycket vatten inuti apparaten, anvand inte
mer an vad som behovs for att torka bort matrester och fett.

5. Renglr varmeelement med en rengéringsborste for att avlagsna alla matrester.
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ATERVINNING OCH BORTSKAFFNING

Information till konsumenter om bortskaffande av elektriskt och elektroniskt avfall
Denna markning pa en produkt och/eller medféljande dokument indikerar att
den, nar den har tjanat ut, ska kasseras som elektrisk och elektronisk utrust-
ning (WEEE). WEEE-markta avfallsprodukter far inte slangas i hushallssoporna.
Produkter av denna typ ska lamnas in pa en miljostation for atervinning av de
material som den ar tillverkad av. For korrekt hantering, insamling och atervin-
ning; ldamnain allt WEEE-markt avfall pa en atervinningsanlaggning i din kom-
mun, avfallet kan lamnas in utan kostnad. Om alla konsumenter kasserar uttjant elektrisk
och elektronisk utrustning pa ratt, kommer det att spara vardefulla resurser och férhindra
potentiella negativa effekter p& manniskors hélsa och miljon fran farliga material som avfallet
kan innehalla.

Kontaktinformation:

F&H GROUP A/S

Gl. Skivevej 70

8800 Viborg

Danmark

Telefonnummer: +45 8928 1300
www.fh-group.dk

C€
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TARKEITA TURVALLISUUSOHIJEITA

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23

24.

25.

26.

27.

LUE KAYTTOOHIE.

Sailyta pakkaus ja pakkausmateriaalit sailytysta varten.

Ala upota johtoa, pistoketta tai mitain laitteen osaa veteen tai muuhun nesteeseen
sahkaoiskun tai keittimen vaurioitumisen valttamiseksi.

Pida kaikki ainekset korissa, jotta ne eivat paase koskettamaan lampovastuksiin.
Ala peita ilmanotto- ja -poistoaukkoja, kun laite on toiminnassa.

Al kaada kattilaan 6ljya. Oljyn kaataminen kattilaan voi johtaa tulipaloon.

Ala kosketa laitteen sisdpuolta, kun laite on toiminnassa.

Ala kayta laitetta, jos sen pistoke, virtajohto tai jokin muu osa on vahingoittunut.
Toimita laite aina valtuutettuun huoltoliikkeeseen osienvaihtoa tai korjausta varten.

. Pida virtajohto kaukana kuumista pinnoista.

. Ala kytke pistoketta pistorasiaan tai kdyta laitetta marin kasin.

. Varmista, ettd laite on kytketty pistorasiaan oikein.

. Pida laite ja sen johto pois lasten ulottuvilta.

. Al kytke laitetta ulkoiseen ajastinkytkimeen.

. Al sijoita laitetta syttyvien materiaalien paalle tai lihelle (poytaliinat, verhot jne.).
CAla sijoita laitetta seinda tai muita laitteita vasten, kun se on toiminnassa Jata laitteen

taakse, sivuille ja paélle noin 15 cm (5 tuumaa) vapaata tilaa niin, etta laitteen ilmanotto-
ja -poistoaukot pysyvat esteettomina.

Ala sijoita laitteen paille mitaan kayton aikana.

Ala kayta laitetta muihin kuin tassa kayttdohjeessa kuvattuihin tarkoituksiin.

Kaytossa olevaa laitetta ei saa jattaa ilman valvontaa.

lImafriteerauksen aikana laitteen ilmanpoistoaukoista purkautuu kuumaa héyrya. Pida
kadet ja kasvot turvallisella etaisyydella hoyrysta ja ilmanpoistoaukoista. Varo kuumaa
hoyrya ja ilmaa, kun otat kattilan laitteesta. Laitteen kaikki kosketettavissa olevat pinnat
voivat kuumentua kayton aikana.

Irrota laite valittomasti pistorasiasta, jos siitd nousee tummaa savua. Odota, ettd savun-
muodostus lakkaa, ennen kuin otat kattilan pois laitteesta.

Varmista, ettd laite on vaakasuoralla, tasaisella ja vakaalla alustalla.

. Tama laite on tarkoitettu vain kotitalouskayttoon. Sita ei voi kayttaa turvallisesti muissa

ymparistdissa, kuten henkildkunnan keittidissa, maatiloilla, motelleissa tai muissa ei-yk-
sityisissa asuintiloissa.

Takuu raukeaa, jos laitetta kdytetaan ammatti- tai puoliammattimaisiin tarkoituksiin tai
jos annettuja ohjeita ei noudateta.

Anna laitteen aina jadhtya 30 minuuttia, ennen kuin aloitat sen kasittelyn tai puhdistami-
sen.

Jos virtajohto on vahingoittunut, sen saa turvallisuussyista vaihtaa vain valmistaja, val-
mistajan huoltoedustaja tai vastaava pateva henkilo.

Tata laitetta saavat kayttaa 8 vuotta tayttaneet lapset seka henkilét, joilla on fyysisid,
aisteihin liittyvia tai psyykkisia rajoitteita tai jotka ovat kokemattomia tai joilla on tiedol-
lisia puutteita, mikali heitd on neuvottulaitteen turvallisessa kaytossa ja he ymmartavat
sen kdyttamiseen liittyvat vaarat. Lapset eivat saa leikkia laitteella. Alle 8-vuotiaat lapset
eivat saa puhdistaa ja huoltaa laitetta ilman valvontaa.
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28. Pida laite ja sen johto pois 8-vuotiaiden lasten ulottuvilta.
29. Laitteita ei ole tarkoitettu kaytettaviksi ulkopuolisella ajastimella tai erillisellda kauko-oh-
jausjarjestelmalla.

SAHKOMAGNEETTISET KENTAT (EMF)

HAND IN HAND Air Fryer tayttaa kaikki sahkomagneettisia kenttia (EMF) koskevat stan-
dardit. Asianmukaisessa kaytossa ihmiskeholle ei ole aiheutunut haittaa saatavilla olevan
tieteellisen nayton perusteella.

ENNEN KAYTTOA

1. Poista kaikki pakkausmateriaalit, tarrat ja etiketit.

2. Puhdista kori ja kattila kuumalla vedellg, saippualla ja naarmuttamattomalla sienella.
3. Pyyhilaitteen sisa- ja ulkopuoli puhtaalla liinalla.

Huom! Kattilaan ei tarvitse lisata oljya tai paistinrasvaa, koska laite toimii
kuumalla ilmalla.
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KEITTIMEN ASETUKSET

Paalla/pois/tauko Ajan asetus ylos/alas Kypsennysohjelman valinta
Lampaotilan asetus Lampatila tai aika ylos Lampéotila taiaika alas

Kun laite on kytketty virtalahteeseen ja PAALLA/POIS-valo palaa, voit siirtya asetus-
tilaan nappaimella PAALLA/POIS . Kun laite on kdynniss&, nappaimen painaminen 3
sekuntia sammuttaa laitteen.

Voit valita seitsemastd esiohjelmoidusta kypsennysohjelmasta tarpeen mukaan

Niissé kaikissa on esiasetettu aika ja esiasetettu lampétila. Voit valita esiméaaritykset paina-
malla uudelleen nappainta .

Jos paatat kokata eri lampatilalla ja/tai ajalla, voit lisatd/vahentaa aikaa tai lampdotilaa kaytta-
malla nappaimia & ja — vastaavien symbolien vieressa.

7 esiohjelmoidun kypsennysohjelman asetuslampatilat ja -ajat:
+ Ranskalaiset perunat: 25 minuuttia 200 °C

+ Kyljys: 22 minuuttia 180 °C

+ Katkaravut: 15 minuuttia 180 °C
+ Kakku: 30 minuuttia 155 °C

« Broileri: 20 minuuttia 180 °C

+ Pihvi: 12 minuuttia 200 °C

+ Kala: 15 minuuttia 175 °C

« "Kokonainen kana" 45 minuuttia 180 °C

Jos et halua kdyttaa esiohjelmoituja asetuksia, vaan haluat asettaa ne itse, voit asettaa kyp-
sennysajan ja -lampétilan nappaimilla + ja -.
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ILMAFRITEERAUSKEITTIMEN KAYTTAMINEN

1.

10.

1.

12.

Aseta ilmafriteerauskeitin suoralle ja tasaiselle alustalle.

ALA ASETA KEITINTA PINNALLE, JOKA EI KESTA KUUMUUTTA.

Laita kori kattilaan

ALA KAADA KATTILAAN OLJYA TAIMUUTA NESTETTA.

Laita ainekset koriin ja laita kori kattilaan, laita kattila laitteeseen. Laitteen PAALLA/
POIS-valon tulee palaa, kun laite on kytketty virtalahteeseen. Paina PAALLA/POIS-nap-
paintd ja siirry asetustilaan.

Aseta kypsennysaika ja -lampétila joko valitsemalla jokin 7 esiasetuksesta tai manuaali-
sesti nappaimilla + ja -. Ks. Ohjeita ruokien valmistukseen sivulla 6 oikean ajan ja lampoti-
lan maarittamiseksi.

Huom! Kun asetat ajan manuaalisesti, lisda aina ylimaarainen minuutti tai kaksi kypsen-
nysaikaan, jotta keitin ehtii lammeta.

Kun olet asettanut kypsennysajan ja -lampétilan, paina virtapainike, jolloin kypsennysjak-
so alkaa.

Huom! Voit pysayttaa kypsennysjakson tai nollata keittimen asetukset painamalla virta-
painiketta uudelleen. Punainen vilkkuva valo osoittaa, etta keitin aloittaa kypsennysjak-
son. Jos valo ei vilku, keitin siirtyy valmiustilaan.

On joitakin ainesosia, jotka voi joutua ravistamaan kypsennysjakson puolivélissa (ks.
Ohijeita ruokien valmistukseen sivulla 6). Se tehdaan vetamalla kattila laitteesta pois
kahvan avulla; ilmafriteerauskeitin kytkeytyy automaattisesti pois paalta; ravista kattilaa
tai kdannd ainekset toisin pain. Asenna kattila sitten takaisin ilmafriteerauskeittimeen; se
jatkaa kypsennysjaksoa. Ajastin nollautuu alkuperdiseen asetukseen, joten pane merkille
jaljella oleva aika, ennen kuin vedat korin ulos ilmafriteerauskeittimesta.

Kun kypsennysaika on lopussa, ajastin piippaa 5 kertaa, jilkeen ajastin piippaa 5 kertaa,
30 sekuntia ennen ajastin piippaa 5 kertaa, kuumentaminen loppuu ja puhallin jatkaa
toimintaa.

Veda kori pois keittimesta ja aseta se pannunalustan paalle.

Huom! Aineksista irtoava 0ljy kerdaantyy kattilan pohjalle, joten ole varovainen, kun vedat
korin pois kattilasta.

Tarkista, ettd ainekset ovat valmiita tai kunnossa, tyonna kattila takaisin keittimeen,
aseta kypsennysaika ja lampétila ja kdynnista keitin painamalla virtapainiketta.

Ainekset otetaan pois asentamalla kahva 1 koriin, tarttumalla kahvaan 1 ja ottamalla kori
pois kattilasta.

Huom! Al3 kainna kattilaa ylosalaisin; pohjalle kertynyt éljy valuu ainesten paalle.
Tyhjenna sisalto kulhoon tai lautaselle.

VINKKI: Voit ottaa korin kattilasta tai kayttaa pihteja suurten tai hauraiden ainesosien
ottamiseksi korista.

Jos haluat valmistaa lisag, voit kayttaa ilmafriteerauskeitinta heti, kun edellinen ainesosa-
erd on valmis.
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OHJEITA RUOKIEN VALMISTUKSEEN

Alla oleva taulukko on opas, joka auttaa sinua asettamaan ajan ja lampétilan tietyille
ainesosille.

Huom! Muista, ettd koska ainesosat eroavat kooltaan, muodoltaan, brandiltdan ja alkuperal-
tdan, emme voi taata, ettd tdma on paras asetus aineksille, joita sinulla on. Rapid Air Fryer
Technology lammittaa ilman keittimen sisalla valittémasti, joten pannun vetaminen pois
kattilasta lyhyeksi ajaksi ei keskeytd kypsennysprosessia.

VINKKI:

+ Pienilla ainesosilla on yleensa lyhyempi kypsennysaika kuin suuremmilla ainesosilla.

- Pienten ainesosien ravistaminen kypsennysajan puolivalissa antaa paremman
lopputuloksen.

- Aivan pieni 6ljylisd ranskalaisiin perunoihin ja paistettaviin aineksiin antaa rapeutta.
. Ala valmista ilmafriteerauskeittimessa hyvin rasvaisia ainesosia, kuten makkaroita.

+ Suositeltu maara pilkottuja perunoita rapeiden ranskanperunoiden valmistamiseksi on
500 grammaa.

+ Valmistaikina vaatii lyhyemman kypsennysajan kuin kotitekoiset taikinat.

- Kun teet kakkua, piirasta tai taytettyja aineksia, kayta vain kattilaa. Ald kayta koria.

KOTITEKOISET RANSKANPERUNAT

Voit tehda kotitekoisia ranskanperunoita seuraavasti:

1. Pese perunat vedessa ja kuori ja viipaloi perunat.

2. Pese perunasuikaleet huolellisestija kuivaa ne talouspaperilla.

3. Kaada 1/2 rkl oliiviéljya kulhoon, laita suikaleet paalle ja sekoita, kunnes 6ljy on tarttunut
suikaleisiin.

4. Otasuikaleet kulhosta sauvat sormillasi tai keittidvalineella niin, ettd ylimaarainen oljy
jaé kulhoon. Laita suikaleet koriin.

5. Paista perunasuikaleita edelld olevien ohjeiden mukaisesti.

PUHDISTAMINEN

1. Puhdista keitin jokaisen kayttokerran jalkeen. Irrota keitin pistorasiasta.
ANNA KEITTIMEN JAAHTYA AINA VAHINTAAN 30 MINUUTTIA ENNEN PUHDISTAMISTA.
HUOM! Al4 puhdista kattilaa, koria ja laitteen sisipuolta millaan metallisella keittiova-
lineella tai hankaavalla puhdistusaineella, koska tdma voi vahingoittaa tarttumatonta
pinnoitetta.

2. Pyyhikeittimen ulkopuoli kostealla liinalla.

3. Puhdista kattila ja kori kuumalla vedelld, saippualla ja naarmuttamattomalla sienella. Voit
poistaa loput ruokajadmat rasvan poistavalla nestemaiselld saippualla.
Vinkki: Jos koriin tai kattilan pohjaan on palanut kiinni jadmia, liota osaa kuumassa saip-
puavedessd noin 10 minuuttia.

4. Puhdista laitteen sisdpuoli kuumalla vedelld ja naarmuttamattomalla sienella.
Huom! Varmista, ettei laitteen sisdlle mene liikaa vetta, tarkoitus on vain pyyhkia pinta
ruokajaamista ja rasvasta.

5. Puhdista lampovastus puhdistusharjalla, jotta mahdolliset ruokajaamat lahtevat pois.
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KIERRATYS JA HAVITTAMINEN

Havittamista koskevat tiedot sahko- ja elektroniikkalaitteiden kayttdjille
Tama tuotteessa ja/tai siihen liittyvissa asiakirjoissa oleva merkinta osoittaa,
ettd laitetta on kasiteltava sahko- ja elektroniikkalaiteromuna (SER) havit-
tamisen yhteydessa. SER-merkittya tuotetta ei saa heittda pois tavallisen
talousjatteen mukana, vaan se on toimitettava erikseen materiaalien lajittelua,
kierratysta ja uudelleenkayttod varten. SER-merkityt tuotteet on palautettava
paikalliseen kierratyskeskukseen lajittelua, kierratysta ja uudelleenkayttoa

varten. Jatteet voi jattaa kierratyspisteeseen ilmaiseksi. Sahko- ja elektroniikkalaiteromun

asianmukaisella havittamisellda varmistetaan, ettd arvokkaita resursseja ei menetetd ja

ihmisid ja ympadristod suojellaan jatteen sisaltamien vaarallisten materiaalien mahdollisilta

haitallisilta vaikutuksilta.

Yhteystiedot:
F&H GROUP A/S
Gl. Skivevej 70
8800 Viborg
Danmark

TIf.: +45 8928 1300
www.fh-group.dk

C€
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