
	1.	 Pull off the top

	2. 	Fill it with your favourite spice

	3. 	Adjust the coarseness of your 
grinding with the wooden disc 
wheel at the bottom.

CONGRATULATIONS ON 
YOUR NEW CRUSH ME MILL
The gear of CrushGrind® is made in 
high-tech ceramic. You can grind all kinds 
of dried herbs and spices.

Turn it clockwise for a finer setting. 
Turn it anti-clock-wise for a coarser setting. 

We recommend medium-coarse setting.

	1.	 Træk toppen af

	2. 	Fyld den med dit foretrukne 
krydderi

	3. 	Juster grovheden af kværningen 
med træhjulet i bunden

TILLYKKE MED DIN NYE 
CRUSH ME-KVÆRN
Mekanismen i CrushGrind® er lavet af 
høj-teknologisk keramik. Du kan male alle 
slags tørrede krydderurter og krydderier.

TDrej med uret for en finere indstilling.
Drej mod uret for en grovere indstilling.
Vi anbefaler en middel-grov indstilling.

ENGLISH:

DANISH:


